Spovedanie – 10 aprilie 2016
Binecuvântaţi, Părinte, ca să-mi pot mărturisi deplin toate păcatele.

Eu, păcătoasa (numele), mă mărturisesc lui Dumnezeu celui Atotputernic, Preacuratei Maicii Sale şi tuturor sfinţilor şi Sfinţiei Voastre, Părinte, celui ce sunteţi în locul lui Dumnezeu, căci de la spovedania cea mai de pe urmă din  21 februarie 2016, adeseori şi mult am păcătuit, dar mai ales mă aflu vinovată cu acestea: 

1. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate peste fire, făcând desfrânare şi curvie mult prea des, până mi-am distrus viaţa şi am căzut în deznădejde
2. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, gândind la preaspurcate amestecări nelegiuite, fie citind o carte, fie uitându-mă la un film, fie navigând pe internet, fie pur şi simplu primind gânduri atât de spurcate încât nu le poate suporta hârtia

3. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, vorbind despre păcatul sodomiei în clevetirile mele, fără să mă smeresc şi să tac şi să plâng pentru păcatele mele aşa cum s-ar fi cuvenit
4. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, glumind pe seama păcatului cu dobitoace şi smintind pe aproapele, pe care apoi l-am judecat, iar mai apoi m-am mândrit de glumele, vorbele şi felul meu smintitor de a fi şi de a le şti pe toate
5. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, păcătuind contra firii şi rânduielilor omeneşti, transformându-mă într-un animal şi degradân- du-mă ca om, fără să înţeleg cât de scârboasă şi spurcată am devenit şi fără să înţeleg că urmările acestui păcat erodează şi distrug orice încercare de a avea o viaţă de familie fericită
6. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, păcătuind cu femei şi cu fete, lăsându-mă dusă de valul hormonilor şi al ispitelor, bucurând diavolii că au ce să scrie şi cu ce să se mândrească, iar ruşinea de a scrie în detaliu acest păcat e un altfel de păcat, mult mai periculos pentru o spovedanie sinceră şi curată
7. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, practicând felurite păziri sau împiedicări cu intenţia de a nu face copii, fără să înţeleg şi să îmi asum că atunci când îmi voi dori copii va fi foarte greu să-i am, iar păcatul acesta se răsfrânge asupra lor în aşa fel încât ei nu pot să-şi asculte părinţii şi nici să-i respecte
8. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, încercând să-mi provoc singură plăceri spurcate, crezând că ceea ce fac în taină va rămâne neştiut şi fără urmări, dar înşelarea a fost mare pentru că păcatul rămâne în suflet, roade ca un vierme acolo unde s-a cuibărit, lasă goluri şi lansează putrefacţie
9. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, făcând desfrânare împotriva firii în vis, în gând, cu vorba sau cu fapta, smintind prin vorbele şi faptele mele, legându-mă permanent de paiele aproapelui meu, cu ochii orbiţi de bârnele îngreuiate de păcatele mele şi invidiindu-i pe cei care se bucură de avantajele lumii acesteia, care a ajuns să accepte atât de uşor acest fel de păcate
10. am schimbat Slava Dumnezeului Celui nestricăcios, în asemănarea chipului omului celui stricăcios, plin de patimi şi păcate, săvârşind curvii şi preacurvii sufleteşti, spirituale, de care oricât m-aş ruşina şi m-aş pocăi nu se pot ierta, iar pedeapsa este binemeritată.

Pentru acestea şi pentru toate pe care le-am făcut, îmi pare rău din toată inima, că eu cu acestea am mâniat pe Dumnezeul cel Bun, Care este bunătatea cea nespusă şi vrednic de a fi iubit mai presus de toate şi în tot chipul. Cu adevărat făgăduiesc că, numai cu mila şi cu ajutorul Lui, mă voi îndrepta, şi nici pe acestea nu le voi mai face, nici altele.
Te rog, Doamne, pedepseşte-mă ca să învăţ pocăinţa cu lacrimi, smerenia şi iubirea de Tine până la jertfă în viaţa aceasta vremelnică şi trecătoare şi curăţeşte-mă cu marea Ta milă de toate patimile şi de toată spurcăciunea mea. 
