Spovedanie – 29 noiembrie 2015
Binecuvântaţi, Părinte, ca să-mi pot mărturisi deplin toate păcatele.

Eu, păcătoasa (numele), mă mărturisesc lui Dumnezeu celui Atotputernic, Preacuratei Maicii Sale şi tuturor sfinţilor şi Sfinţiei Voastre, Părinte, celui ce sunteţi în locul lui Dumnezeu, căci de la spovedania cea mai de pe urmă din  20 septembrie 2015, adeseori şi mult am păcătuit, dar mai ales mă aflu vinovată cu acestea:

1. am crezut în vrăjitorii şi m-am încrezut mai mult în vrăjitori decât în puterea Ta, Doamne, de a schimba în bine acolo unde e numai rău, de a milui acolo unde e numai păcat şi de a iubi acolo unde e numai invidie, răutate şi vrăjmăşie, aşa cum e sufletul şi inima mea împietrită: plină de răutăţi, de păcate şi de invidie

2. am crezut în destin şi m-am încrezut mai mult în cei care susţin că predestinarea e mai importantă decât puterea Ta, Doamne, de a mai da o şansă de pocăinţă acolo unde s-au irosit toate şansele, de a mai îngădui o lecţie de smerenie acolo unde mândria e la maxim şi de a oferi libertate de acţiune acolo unde păcatul a pus cătuşe, aşa cum e inima şi sufletul meu uscat: plin de patimi, de mândrie şi de mânie
3. am crezut în ghicirea cu cărţile, cu cafeaua, în alte ghiciri şi m-am încrezut mai mult în cei care ghicesc viitorul şi trecutul, decât în puterea Ta, Doamne, de a aduce mângâiere acolo unde e numai supărare, de a dărui sănătate acolo unde e boală sufletească şi trupescă şi de a oferi dragoste acolo unde e deznădejde, aşa cum e sufletul şi trupul meu slăbănog: plin de boală, de lene şi de lăcomie

4. am crezut în noroc şi m-am încrezut mai mult în cei despre care se spune că-l aduc, decât în puterea Ta, Doamne, de a înmulţi roadele acolo unde e pământ slab, de a binecuvânta acolo unde e pământ sterp şi de a oferi talanţi acolo unde se preferă ascunderea lor în pământ, aşa cum e caracterul şi firea mea: slabă în credinţă, stearpă de fapte bune şi iubitoare de arginţi în loc de talanţi

5. am crezut în zodiace şi m-am încrezut mai mult în cei care practică astrologia, decât în puterea Ta, Doamne, de a lumina acolo unde e întuneric, de a da putere acolo unde e slăbiciune, de a da nădejde acolo unde e disperare, aşa cum e mintea şi voinţa mea: întunecată, slabă şi prea puţină

6. am crezut în farmece şi m-am încrezut mai mult în cei care le fac, decât în puterea Ta, Doamne, de a vindeca acolo unde e rană sufletescă şi trupescă, de a ocroti acolo unde e neputinţă şi rea-voinţă şi de a îndruma acolo unde e rătăcire, aşa cum e felul meu de a fi: bolnăvicioasă sufleteşte,              rău-voitoare şi desfrânată
7. am crezut în spiritism şi m-am încrezut mai mult în cei care l-au practicat, decât în puterea Ta, Doamne, de a schimba nesimţirea în lacrimi, de a schimba egoismul în smerenie şi de a schimba trufia în pocăinţă, aşa cum mă comport eu: ca o nesimţită, egoistă şi trufaşă

8. am crezut în superstiţii şi m-am încrezut mai mult în ele, decât în puterea Ta, Doamne, de a dărui bucurie acolo unde e tristeţe, de a dărui pace acolo unde e război şi de a dărui fericire acolo unde e dezbinare, aşa cum sunt gândurile şi purtările mele: pline de judecarea celorlalţi, de revoltă şi de dispreţ

9. am crezut în semne, bune sau rele şi m-am încrezut în ele mai mult decât în puterea Ta, Doamne, de a rândui acolo unde e dezordine, de a curăţa acolo unde e mizerie şi de a creşte acolo unde e micime, aşa cum sunt eu: dezordonată la rugăciune, nepregătită pentru spovedanie şi nevrednică de Sfânta Împărtăşanie

10. am crezut în tehnica de control a minţii, în practici asemănătoare cu yoga, în tehnica radiantă, în bioenergie şi alte tehnici de vindecare aşa-zisă,      le-am practicat şi m-am încrezut în ele mai mult decât în puterea Ta, Doamne, de a vindeca suflete bolnave, de a ridica suflete căzute şi de a învia suflete moarte, aşa cum sune eu: cu suflet bolnav, căzut, care merge spre moarte     
Pentru acestea şi pentru toate pe care le-am făcut, îmi pare rău din toată inima, că eu cu acestea am mâniat pe Dumnezeul cel Bun, Care este bunătatea cea nespusă şi vrednic de a fi iubit mai presus de toate şi în tot chipul. Cu adevărat făgăduiesc, cu mila şi cu ajutorul Lui, că mă voi îndrepta, şi nici pe acestea nu le voi mai face, nici altele.
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